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LOCATION STUDIO POSSIBLE

Le matin

*

10h

NOUVEAU

BARRE AU SOL
Tous niveaux

11h15 BABY 3 ANS
Jeux dansés
(40mn)

Alexandra

MARTIN VOLCOVICI

Cathy BISSON

12h30 :

PILATES et
STRETCHING

17h15
COMPAGNIE
LES ARTS EN COEUR
CLASSIQUE
REPETITIONS
Atelier chorégraphique
Concours
Spectacles

(2H)

19h15

CLASSIQUE
Adultes Niveau 1
Avec Exercices au SOL
(NOUVEAU)
(1h15)

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

18h15 *

CLAQUETTES 1
Isabelle ROUX
1h30
Tous les 15 JOURS

15h :
DANSE
ENERGIE et
BIEN-ETRE
Saoulé AKKUS
(1h)

18h15:

INITIATION a la DANSE
6-8 ans

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

13h30
CLASSIQUE
BASES (1h)
PREPA (1h15)
8-11 ans

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

15h45
CLASSIQUE

INTERMEDIAIRES
AVANCES
et TJD pointes
(1h30)

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

18h15

BARRE AU SOL
CLASSIQUE
(1h)

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

13H30 *
Tous les 15 jours

ATELIER CREATION
SPECTACLE

Une année
Un groupe
Un spectacle
Vos idées
Nos réalisations

LES ARTS EN COEUR

16h:

THEATRE MUSICAL
ENFANTS

Valérie MARYANE

Valérie BISSON

(1h)

11h30 *

COURS
TECHNIQUE

CONTEMPORAIN
(Adéle Cimbault)

ou
HIP-HOP

(Madhou)

Mise en place 15h
Cours a 15h15

COMPAGNIE
LES ARTS EN

P.B.T.
Progressing Ballet Technique.

COEUR
FORMATION

FORMATION TJD

5-6 samedis/an

Fin 13h30

17h30
EVEIL a la DANSE

4-5 ans

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

19h45 *

CLAQUETTES 2
Isabelle ROUX
1h30
Tous les 15 JOURS

Fin:21h15

19h30 :
PILATES et
STRETCHING
Valérie BISSON
(1h)

19h15

CLASSIQUE
Adultes
Avancés
(1h15)

Alexandra
MARTIN VOLCOVICI

19h15

18h *

ATELIER
THEATRE
MUSICAL
ADOS - ADULTES
(2h)
12 semaines par
an

DANSE ORIENTALE

Corentin

Adultes
(1h)

COLLUSTE

(Saoulé AKKUS)

14h30 *
Atelier
Chorégraphique

CONTEMPORAIN
(Adéle Cimbault)

ou
HIP-HOP
(Madhou)

COMPAGNIE
LES ARTS EN
COEUR
FORMATION

5-6 samedis/an

- MODERN’JAZZ - DANSE DE CARACTERE - HIP-HOP - CLAQUETTES - DANSE ORIENTALE - BARRE AU SOL

- PBT

Cursus DANSE - ETUDES AMATEURS - FORMATION PROFESSIONNELLE TJD - TREMPLIN DU JEUNE DANSEUR

* 16 SEMAINES PAR AN






